
 

 

 

 

       

 

                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зима- особое время для любого ребёнка: каникулы, 

новогодние подарки, ёлка, Рождество. Зимой малышу 

интересно играть на улице, строить снежные замки , 

снеговиков, кидать снежки, кататься на санках даже 

одному, но  гораздо больше радости приносят 

совместные с родителями занятия. 

Выпуск №3.                                                                                                                                                                                                                                                   

Тема: «В гостях у зимы»                   

Декабрь - февраль 

 

                           Расскажите детям 
 
Зимой холодно, часто идёт снег, метут метели. 

Речки замерзают и покрываются льдом. На 

деревьях лежит иней. Прилетают самые 

красивые из зимующих птиц - снегири. Многие 

животные впадают в зимнюю спячку, потому  

что в это время года им тяжело найти пищу. 

Люди надевают тёплую зимнюю одежду: 

меховые шапки, шубы, шерстяные  варежки и 

шарфы, валенки. Все дети очень любят зиму: 

можно играть в снежки, лепить снеговиков, 

кататься на  санках, коньках и лыжах. А ещё 

зимой бывает самый любимый праздник - 

Новый год. 

                      Зимние приметы 
 Дым столбом из трубы  - к морозу. 

 Зима снежная - лето дождливое, зима 

морозная - лето жаркое. 

 Много снега зимой - много хлеба. 

 

          Пословицы и поговорки о зиме 
 В декабре солнце поворачивает на лето, 

а зима - на мороз. 

 Мороз не велик, да стоять не велит. 

 Зимой солнце светит, да не греет. 

 Летом соберёшь - зимой на столе 

найдёшь. 

             

Домашняя игротека 
 

Поиграйте с ребёнком в словесные игры : 

*«Скажи ласково»                                                 

Снег- …снежок; мороз -…морозец; ветер-

…ветерок; лёд -…ледок; зима -…зимушка; 

санки -…саночки; холод -…холодок; дерево - 

…деревце; звезда -…звёздочка; солнце -…сол-

нышко.                                                                       

*«Скажи наоборот»                                                 

Тёмный -…светлый; короткий -…длинный; 

чёрный -…белый; холодный -…горячий; 

зимний -…летний; лёгкий -…тяжёлый.               

*«А что вчера» (употребление глаголов в    

прошедшем времени).    
Сегодня снег блестит, а вчера...(блестел) 

Сегодня снег падает, а вчера ... 

Сегодня снег сверкает, а вчера ... 

Сегодня снег тает, а вчера ... 

Сегодня снег хрустит, а вчера ... 

Сегодня снег идет, а вчера ... 

Сегодня снег кружится, а вчера ...                                                                                      

* Артикуляционно-дыхательные упражнения 

Мороз трещит [щщщщщщщщ] (громко, тихо). 

Ветер свистит [сссссссссссссссс] (громко, тихо). 

Вьюга завывает [уууУУУУууу] (громко, тихо). 

Лошадка на санях детей катает (цокать 

язычком). 

Погреем ладошки [хххххххххх] (сильно, слабо). 
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Читалочка 

 

Учимся рассказывать 

   Составьте с малышом  рассказ по картинкам. 

 

 

                             Найди  отличия.  

     

 

Зарядка для ума 

                                                                                               Автор-составитель: учитель-логопед Ольховская Ольга Ивановна.                                                                                            

                                                  

              Мастерилка 

                     Снеговик из ваты 
Подготовить: картон голубого или белого цвета;                                                

цветную бумагу или фетр; ножницы; клей; вату.                                                                                                                                                                                                                 

Пошаговая инструкция:                                                                                

Вату скатываем в небольшие шарики диаметром 

1-2 см.                                                                                        

На голубом или белом картоне рисуем каранда-

шом контур снеговика. Наклеиваем скатанную 

вату по контуру и внутри кругов снеговика так, 

чтобы след от карандаша был спрятан.                                                                                      

Из коричневой бумаги или фетра вырезаем две 

тонких полоски для рук и приклеиваем. 

Вырезаем из фетра или бумаги рукавицы, шарф, 

цилиндр, нос-морковку, пуговицы, глаза и 

наклеиваем.                                                                                                 

Пуговицы и глазки можно сделать из бусин. Ри-

суем черным фломастером рот. Снеговик готов.    

          

                 

 
 
 
 
 
 

     Прочтите. Выучите вместе с ребёнком. 
«Снег».                                                                           

Как на горке - снег, снег, 

И под горкой - снег, снег, 

И на елке - снег, снег, 

И под елкой - снег, снег. 

А под снегом спит медведь. 

Тише, тише. Не шуметь!                                                    

«Снег кружится»                                                                                      

Снег, снег кружится, белая вся улица! 

Собрались мы все в кружок, завертелись, как 

снежок.                                                                            

«Пришла зима весёлая»                                                   

Пришла зима весёлая с коньками и салазками, 

С лыжнёю припорошенной, с волшебной старой 

сказкою. 

На ёлке разукрашенной фонарики качаются. 

Пусть зимушка весёлая подольше не кончается!                                          

«Снегири»                                                     

Выбегай поскорей посмотреть на снегирей. 

Прилетели, прилетели, стайку встретили метели! 

А Мороз-Красный Нос им рябинки принес. 

Хорошо угостил, хорошо подсластил                                                                

Зимним вечером поздним ярко-алые грозди. 
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